Evangelische Kirche \ A
in Hessen und Nassau Zentrum Verklindigung

Impulse zu MKL 3

20 Ich danke Dir, dass ich wunderbar gemacht bin

Text: nach Psalm 139
Musik: Gberliefert

Tanzanleitung auf der Flache
Aufstellung im Kreis mit T-Haltung oder ohne Handfassung. Jede Viertelnote ist ein Schritt.

1. Ich danke dir, dass ich wunderbar gemacht bin
4 Seitanstellschritte nach rechts, der rechte Fuf beginnt
Start bei ,,danke”

2. Wunderbar sind alle deine Werke
4 Seitanstellschritte nach links, der linke Fuf8 beginnt

3. Darum freut sich meine Seele
4 Schritte zur Mitte, 4 Schritte zuriick auf die Kreisbahn

4, Lalalalalalalala
die Hidnde I6sen, eine ganze Drehung um die rechte Schulter ausfiihren, der rechte Arm fiihrt
die Bewegung an
oder die Arme bewegen sich frei in der Luft
oder im Viertelnotenrhythmus in die Hénde klatschen

Tanzanleitung in der Kirchenbank
Aufstellung in der Reihe mit T-Haltung oder ohne Handfassung. Jede Viertelnote ist ein Schritt.

1. Ich danke dir, dass ich wunderbar gemacht bin
4 Seitanstellschritte nach rechts, der rechte Fuf beginnt
Start bei ,,danke”

2. Wunderbar sind alle deine Werke
4 Seitanstellschritte nach links, der linke Fuf8 beginnt

3. Darum freut sich meine Seele
auf der Stelle hin und her wiegen

4. Lalalalalalalala
die Héinde lésen und im Viertelnotenrhythmus in die Hénde klatschen



oder je nach Platz eine ganze Drehung um die rechte Schulter ausfiihren, der rechte Arm fiihrt
die Bewegung an

Wenn mehrere Reihen hintereinanderstehen, ergibt es einen schonen optischen Effekt, wenn jede
Ubernachste Reihe nach links beginnt.

Ursula Starke
Januar 2023

Copyright-Hinweise

© Zentrum Verkiindigung der EKHN

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Materialien fur Ihre Arbeit in der Gemeinde, im Dekanat oder lhrer Einrichtung verwen-
den. Eine Verdffentlichung in Druckform oder im Internet bedarf einer vorherigen Zustimmung des Zentrums Verkiindigung.
Bitte wenden Sie sich mit Ihren Fragen an Nora Krieger, Sachbearbeitung Abdruckrechte Zentrum Verkiindigung. Bild-,

Druck- und Textvorlagen dirfen darliber hinaus weder an andere Nutzer unentgeltlich weitergegeben noch gewerblich ver-
trieben werden.


mailto:nora.krieger@zentrum-verkuendigung.de

