Evangelische Kirche \ A
in Hessen und Nassau F Zentrum Verklindigung

Impulse zu MKL 3
113 Hej heja

Text und Musik: Gberliefert

Bodypercussion

Das Miteinander in und das Dazugeho6ren zu einer Gruppe unterstiitzen das Selbstbewusstsein.
Durch die Aktionen zu diesem Lied kann das begreifbar gemacht werden.

Alle sitzen im Kreis. Auf jede Viertelnote einen Impuls geben:

e OS = mit beiden Handen auf die eigenen Oberschenkel patschen

e Os = mit der rechten Hand auf den linken Oberschenkel der rechtssitzenden Person pat-
schen, zugleich mit der linken Hand auf den eigenen, rechten Oberschenkel patschen

e 0S = mit der linken Hand auf den rechten Oberschenkel der linkssitzenden Person patschen,
zugleich mit der rechten Hand auf den eigenen, linken Oberschenkel patschen

e kil =in die eigenen Hande klatschen
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Hinweis zum Lied

Das Lied kann gerne tiefer angestimmt wird, in D-Dur oder auch gut in C-Dur.
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