
 
 
 
 
 
 
 
 
Wolfgang Diehl, Referent Popularmusik – Gitarre und Bandarbeit 
bible moves 
 
Beate und Wolfgang Diehl haben das Konzept „bible moves“ entwickelt, bei dem biblische Worte in 
rhythmische Bewegung umgesetzt werden. Inspiriert durch Aroha, ein neuseeländischer Kriegstanz, 
den die Heilpraktikerin Kerstin Nickolai aus Usingen im Rehasport verwendet.  
Lassen sie sich von diesen Bewegungen spirituell berühren. Dieser Tanz ist im Sechsachteltakt. Dazu 
wird zuerst die Schrittfolge auf dem Platz ausgeübt, 
r,  l,  r,  l,  r,  l   (im Video spiegelbildlich) 
1, 2, 3, 4, 5, 6  
und dann zur Seite gemacht, damit das auch in Kirchenbänken umsetzbar ist. 
rechts, bei, step, links, bei, step 
 
Das Video ist hier zu finden: https://youtu.be/hj5I-uALYu4 
 
(Die Sonne begrüssen) 
Vom Aufgang der Sonne bis zu ihrem Niedergang sei gelobet der Name des HERRN 
Ps 113,3  
 
(Schöpfen) 
Seine Hilfe gleicht einer sprudelnden Quelle. Voller Freude werdet ihr Wasser daraus schöpfen 
Jes 12,3 
 
(Abwehren) 
Du übergibst mich nicht in die Hände des Feindes;  
Ps 31,9  
 
(Weiter Raum) 
Du stellst meine Füße auf weiten Raum. 
Ps 31,9  
 
(Segen) 
Ich will dich segnen, und du sollst ein Segen sein. 
1. Mose 12,2  
 
Copyright-Hinweise 
© Zentrum Verkündigung der EKHN 
 
Wir freuen uns, wenn Sie unsere Materialien für Ihre Arbeit in der Gemeinde, im Dekanat oder Ihrer 
Einrichtung verwenden. Eine Veröffentlichung in Druckform oder im Internet bedarf einer vorherigen 
Zustimmung des Zentrums Verkündigung. Bitte wenden Sie sich mit Ihren Fragen an Nora Krieger, 
Sachbearbeitung Abdruckrechte Zentrum Verkündigung.  Bild-, Druck- und Textvorlagen 
dürfen darüber hinaus weder an andere Nutzer unentgeltlich weitergegeben noch gewerblich 
vertrieben werden.  


