Evangelische Kirche \ A
E%j in Hessen und Nassau F Zentrum Verkindigung

Heinke Willms, Forderung der Einkehrarbeit in der EKHN
Meditation: HaMakom

Hinweis: Entstanden fiir das Forum , Spiritualitét vor Ort gelebt” — Ideenmesse in Giefsen, September
2023 — zur Nutzung mit der HaMakom Karte des Zentrums Verkiindigung

(Beginn mit geschlossenen Augen)

Hier bin ich, Gott.

Da vor Dir.

Ich spire meinen Atem.

Er flie3t ein und aus.

Nichts muss ich dazu tun.

Mein Lebensatem — geschenkt von Dir.

Ich fhle die Karte in meiner Hand:
die Oberflache,

den Eindruck darin.

Ich nehme die Aussparung wahr.
Ich fuhle die Rander.

Ich 6ffne die Augen,

sehe die Farben,

die kleine Offnung,

die hebraische Schrift,

unvertraut und fremd.

HaMakom steht dort.

HaMakom ist der Ort, an dem Gott ist.

Bist du Gott, an diesem Ort?

Ich kann durch die Karte schauen.
Finde ich Dich?
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Ich schliel3e noch einmal die Augen.
Ich spitze die Ohren.

Ich nehme wahr mit all meinen Sinnen.

Finde ich Dich?

Hier bin ich, Gott.
Da vor Dir.
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